Dates des Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 4
périodes
O e €% | 02109 18110 | 04/11 2012 | 06/01 14102 | 03103 1104 | 28/04 13/06
Mardi . . Gymnastique Précisé
Natation Natation Danse L.
(M Ceillier) (chaussettes) ultérieurement
Jeudi Ultimate Course
d"Orientation Basket Biathlon ) P.reuse
(M Bignon) (extérieur) o ultérieurement
(extérieur)
CYCLES 5°E

Dates des cycles

Activités pratiquées

Matériel nécessaire

02/09 18/10 Vitesse relais Tenue adaptée a la météo.
04/11 20/12 Gymnastique acrobatique Chaussettes Propres.
06/01 14/02 Course d’Orientation Tenue adaptée a la météo.
] Chaussures d’intérieur, sous gants ou

03/03 11/04 Savate Boxe Francaise ]

chaussettes trouées.
28/04 13/06 Ultimate Tenue adaptée a la météo.

CYCLES 4°A

Dates des cycles

Activités pratiquées

Matériel nécessaire

02/09 18/10 Demi Fond Tenue adaptée a la météo.
04/11 20/12 Arts du Cirque Chaussettes Propres.
06/01 14/02 Gymnastique Chaussettes Propres.
03/03 11/04 Volley Ball Chaussures d’intérieur.
28/04 13/06 Ultimate Tenue adaptée a la météo.




CYCLES 4°E

Dates des cycles

Activités pratiquées

Matériel nécessaire

02/09 18/10 Demi Fond Tenue adaptée a la météo.

04/11 20/12 Arts du Cirque Chaussettes Propres.

06/01 14/02 Gymnastique Chaussettes Propres.

03/03 11/04 Volley Ball Chaussures d’intérieur.

28/04 13/06 Ultimate Tenue adaptée a la météo.
CYCLES 3°A

Dates des cycles

Activités pratiquées

Matériel nécessaire

02/09 18/10 Basket Ball Tenue adaptée a la météo.
04/11 20/12 Gymnastique acrobatique Chaussettes propres.
06/01 14/02 Demi Fond Tenue adaptée a la météo.
03/03 11/04 Volley Ball Chaussures d’intérieur.
28/04 13/06 Badminton Chaussures d’intérieur




